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CATEGO
RIA 

N° NOME CORSO INTERNO ESTERNO DESCRIZIONE CORSO 

 1.  
 

Mercatino del-
l'usato  

Giulia Cossu 
(3b LSU), 
Francesca 
Redondi, 
Chiara con-
tenti, Alessia 
Bertoletti ( 
4blsu)  

 Gli studenti potranno donare in benefi-
cenza oggetti che poi saranno rivenduti 
ad offerta libera. I soldi andranno alla 
cassa studentesca che li darà poi alla 
scuola 

 2.  Siria: quello che 
non sappiamo 

Francesca 
Redondi 
(4BLSU) 
Matteo  
Gheda 

-Andrea 
 Cenia  
-Asia 
Peduzzi 

Spiegazione  delle dinamiche tra Turchia, 
Siria e Iraq e poi nello specifico il confe-
deralismo democratico del Rojava. 

 3.  La questione 
carceraria  

Paola 
Stofler 

 Carcere, misure alternative al car-
cere, giustizia riparativa, carcere e 
media. 

 4.  Curiosità su 
Brescia artistica 

Marta Vac-
chelli (3B 
ling) 

Antonio 
Mazzuca 

Curiosità e approfondimenti su particolari 
artistici della città e oggetti dei musei di 
Brescia 

 5.  Brescia va alla 
guerra 

Marta Vac-
chelli (3B 
ling) 

Sandro Vac-
chelli 

Approfondimenti sul cambiamento 
dell’industria a Brescia e la vita delle fa-
miglie vissuta sul fronte bresciano duran-
te la Prima Guerra Mondiale. 
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 6.   L’importanza di 
fare coming out  

Alessia De-
masi (2A lsu) 

Davide 
Remondi 
Denise 
Marchetti 

Testimonianza sull’importanza del co-
ming out 

 7.  A tu per tu con 
la protezione ci-
vile 

Mariavittoria 
Renzet-
ti(1Eling) 

Volontari pro-
tezione civile 
di Rezzato 

Obiettivo: conoscere e gestire i rischi che 
ci circondano 

 8.  Il femminismo è 
per tutti  

Lia Zinesi, 
Sofia Belleri 
(5Bling) 

 Significato, ondate, stereotipi, gender 
gap 

 9.  “Il dolore degli 
altri” 

Chiara Se-
daboni, Elisa 
Castrezzati 
(5Bling) 

 Fotografie della Shoah scattate dai per-
secutori e dalle vittime 

 10. Corso di giochi 
psicologici e so-
ciali 
L.U.P.U.S. 

Giulio Pasini 
(5Blsu), Ca-
milla Scalvini 
(4D lsu) 

 Gioco di ruolo a spiccata  componente 
psicologica in cui bisogna mettere in pra-
tica varie capacità sociali che ha come 
scopo la capacità di riconoscere  il falso 
dal vero. 

 11. La poesia di de-
nuncia 

Professor 
Barbarisi, A-
sia Boldrini, 
Stefania Mu-
sumeci 
(2Alsu) 

 Cosa è, esponenti, caratteristiche, lettura 
di alcune poesia con seguente dibattito. 

 12. Presentazione 
libro “Tutte le 
anime del mio 
corpo 

Prof.ssa Calò Maria Anto-
nietta Moro 

Presentazione e dibattito sul libro ‘Tutte 
le anime del mio corpo’ 
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 13.  “Il vaccino è il 
nostro amico” 

Michele Ci-
viero, Luisa 
Lugi (3Dling) 

 Andremo ad analizzare cos’è un vaccino, 
illustrando i vantaggi che offrono e smen-
tiremo tutte le falsità che vengono propo-
ste sul tema dei vaccini. Si illustrerà an-
che la posizione dei vari partiti. 

 14. Esperienza 
all’estero (inter-
cultura) Cina e 
Argentina  

Naomi Turco 
(5Bling) 
Michela Ra-
velli 
(5Eling) 

 Breve presentazione sui intercultura. 
Racconto esperienza annuale in Cina e 
Argentina. Momento di dialo-
go/condivisione 

 15. La Violenza sul-
le donne 

Giulia Sabai-
na, Marta 
Succoia, 
Giorgia Bar-
baglio  

Dott.ssa 
Rossini  

Lo scopo di questo corso è informare gli 
studenti sulla violenza sulle donne con 
l’aiuto dell’esterna: una psicologa molto 
preparata. 

 16. Mama Afri-
ca:tutti figli della 
stessa madre 

Diego Lumini 
(4Alsu), 
Francesca 
Bossolo 
(5Alsu) 

Pa Rilwan 
Dibba, 
Sheriff  Saleh 
Deen, Sara 
Raccagni 

Tematiche quali l’immigrazione e il razzi-
smo, con testimonianze di due ragazzi 
africani immigrati in Italia. 
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 17. “Se e solo se la 
neve è bianca” 

Martina Ber-
telli (1Eling) 

Nicola Zano-
ni 

“Che cosa è la verità?” 

 18. “Fai la differenza 
con AISEC” 

Mateo 
Hernandez 
George 

Martina Ghi-
dotti e Anna 
Raimondi 

Cos’è AISEC, come partire per 
un’esperienza all’estero, agenda 2030 
dell’ONU. 

 19. Vi stiamo 
mentendo 

Mateo 
Hernandez 
George 

Fabio Gaffo-
rini  

Giornali, tv, social, politici vi mentono: 
Tra fake news e post-verità. 

Cultura 
sportiva 

     

 20. Muay Thai Victor 
Perdeleanu, 
Simone 
Orioli(1Bmus
) 

 Arte marziale thailandese 

 21. Difesa persona-
le 

Claudio Ca-
vagna 
(2Aling) 

 Tecniche di difesa personale 

 22. Arti marziali Arianna Mon-
teverde  

Alessandro 
Monteverde 

Dimostrazione di arti marziali 
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 23. Parkour Chiara Loda 
(4Alsu) 

Roberto Bol-
zacchini, 
Giuseppe 
Loda, Marta 
Speziali. 

Parkour. 

 24. Yoga Professor 
Nardi, Asia 
Boldrini, Ma-
teo Hernan-
dez George, 
Stefania Mu-
sumeci 

 Tecniche di meditazione orientali. 

 25. Meditazione 
psicologica 
(yoga) 

Samanta 
Bontempi 
(5Eling) 

 Tecniche di meditazione e rilassamento. 

Culture 
artistiche 
e musicali 

     

 26. Laboratorio co-
reografico di 
musical 

Marta Vac-
chelli (3Bling) 

Federica 
Febbrari 

 I partecipanti impareranno una coreo-
grafia su “this is me” da “the greatest 
showman 

 27. Bassista con-
temporaneo 

Andrea Al-
berti, Matteo 
Bertelli 
(2Bmus) 

 Introduzione al basso elettrico e alle tec-
niche basilari. 

 28. Streetwear: co-
me la moda ha 
condizionato lo 
stile di vita. 

Jacopo Ber-
tini 

 Tutte le curiosità sulla cultura street, mu-
sica, arte e sopratutto moda. 
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 29. Cultura HipHop 
americana ed 
italiana. 

Elisabetta 
Tedoldi, Elisa 
Rossini, Gi-
thmini 
(2Dlsu) 

 Come e dove ha avuto origine; come si 
estende fino a noi; curiosità sulle colonne 
portanti di questo genere. 

 30. Mostra fotografi-
ca 

Alessia Va-
lenti (3Dlsu) 

 Concorso fotografico. 

 31. Corso avanzato 
di Guitar Hero 

Lorenzo Za-
ni, Riccardo 
Fulgheri 
(5Bmus)  

 Hai mai giocato a Guitar Hero? Sai cosa 
possa essere? No? Bene, perché noi 
siamo qui per te! Al corso avanzato di 
Guitar Hero avrai la possibilità di mettere 
le mani sul famoso rhythm-game che ha 
stregato gli anni 2000! Il corso si 
svolgerà per una prima parte sulla teoria 
e sulla storia di Guitar Hero, per poi spo-
starsi sull'esperienza vera e propria con 
2 studenti esperti del Liceo Gambara che 
presenteranno il corso (N.B: è consiglia-
bile aver già provato Guitar Hero prima di 
accedere alla fase pratica del corso). 

 32. Secondo Ele-
mento 

Giorgio Dalla 
Pellegrina 
(4Amus) 

Giorgio Ga-
spari, Nicola 
Gavazzi, An-
gelo Rodari, 
Emanuele 
Benedini 

Piccola esposizione di Street Art su pan-
nelli di legno. 

 33. Freestyle Rap Daniele Ga-
vezzoli 
(3Amus), 
Giorgio Dalla 
Pellegrina, 
Federico Re-
centi 
(4Amus), 
Giovanni 
Bergamaschi 
(4Alsu) 

Marco Gigo-
la, Francesco 
Pasinelli, Jo-
be Vitrano, 
Giovanni 
Bergamelli, 
Simone 
Compagnoni 

Portare la cultura hip-hop a scuola con 
l’arte del Rap, che può arrivare alle per-
sone facilmente intrattenendole e facen-
dole divertire. 
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 34. Emergency & 
musica 

Alice Ferto-
nani (1Bling), 
Elisa Barbieri 
(2Bling) 

Katuscia Vet-
toretto, An-
namaria 
Lanzoni 

Come ho detto sul gruppo e il corso è di-
viso in due parti: una in cui io parlo di al-
cune tecniche di canto e una in cui la vo-
lontaria spiega in cosa consiste Emer-
gency e cosa ha fatto lei per quest'asso-
ciazione! 

 35. Beatbox-origini 
e pratica 

Jacopo De 
Benedictis 
(2Bling), Ni-
cola Puerari 
(1Bling) 

 Racconto delle origini della beatbox ed 
esercizi su suoni base. 

 36. Corso di latino 
americano 

Marta Gatta, 
Nicolò Pao-
nessa 

Francesco 
Lusenti, Ra-
mona Sartori 

In questo corso saranno disponibili due 
maestri di danza Latino americana che 
terranno un corso per principianti di que-
sto tipo di danza. Non servono esperien-
ze quindi è aperto assolutamente a tutti! 

 37. What’s the 
story? 90s 
music 

Edoardo Se-
rena, Paolo 
Bulgari, Fa-
bio Petrobo-
ni, Jacopo 
Fiore 

 Viaggio musicale negli anni 90 tra indie, 
britpop, grunge e molto altro. 
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 38. Attraversare i 
muri con Marina 
Abramovic 

Anna Ottavia 
Guinta 
(3Amus) 

 Scopriamo cosa si cela dietro al volto 
dell’incredibile genio della performance 
Marina Abramovic. 
Comprendiamo la sua arte soffermandoci 
sulla sua biografia: dalla gioventù nell’ex 
Jugoslavia, all’appassionante storia 
d’amore con Ulay fino alla fama odierna. 
Nella seconda parte ci soffermeremo su 
alcune delle sue performance per rica-
varne, tutti insieme, una riflessione per-
sonale su ciò che questo linguaggio ci 
trasmette e magari proveremo a proget-
tare un’ipotetica performance. 

 39. Storia del fumet-
to 

Arianna Mon-
teverde  

Maria 
Lojacono 

Spiegazione teorica di come nasce il fu-
metto, i primi fumetti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40. Origami Prof.sse 
Paola Bonfa-
dini e Rosa-
ria Zanola 

 Costruzione di origami. 

Varie      

 41. Astrologia Janis Soldi 
(4Eling), Pie-
tro Belleri 
(3Aling) 

 Spiegazioni astrologiche e attività a 
tema. 
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 42. “Warning: global 
warming 

Margot Mar-
siglia (4Bling) 

 Visione parziale del documentario "Befo-
re the flood" e dibattito sulle piccole a-
zioni quotidiane che possono aiutare a 
risolvere il problema. 

 43. Educazione alla 
sostenibilità 

Mariavittoria 
Renzet-
ti(1Eling) 

Stefania An-
nivazzi,. 

Sensibilizzazione per un uso consapevo-
le delle risorse del territorio e 
dell’ambiente. 

 44. Il cane: Chi 
è,come entra a 
far parte della 
società attuale e 
come comunica-
re con lui 

Martina Ber-
telli (1Eling) 

 Dott Lazza-
roni Diego, 
Iacopo De 
Giovanni 

Corso e sulla conoscenza del l’approccio 
sui cani e il loro comportamento. 

 45. Corso sulla crip-
tozoologia 

Stefano To-
nelli 2D lin-
guistico 

 Corso sulla criptozoologia e creature mi-
stiche varie. 

Problem 
solving 

     

 46. Concentrato di 
energia al gusto 
di sicurezza 

Martina Ber-
telli (1Eling) 

Irina Golub Come sentirsi più sicuri durante le inter-
rogazioni e le verifiche tramite la gestio-
ne delle emozioni. 

 47. Discussione sui 
prodotti bio  

Melany Iulia-
no (4Blsu), 
Veronica 
Romano 
(4Blsu) 

Michela Bel-
cuore 

Trucco su diverse carnagioni e tipo di 
pelli e in diverse occasioni con consigli 
dell’esperta; dibattito sui test sugli anima-
li e prodotti naturali, come riconoscere i 
prodotti che non testano. 

 48. Counseling Arianna Mon-
teverde 

Loredana 
Fadani 

Nella prima ora della spiegazione del la-
voro della ragazza e come si comporterá 
nella seconda ora e a che cosa serve, 
nella seconda ora sará fare degli esercizi 
fisici per superare l'ansia e prendere fi-
ducia e conoscenza di sè. 

 49. Visione del film 
‘La la land’’ 

Alessia Va-
lenti (3Dlsu) 

 Visione del film. 
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 50. Pillole di cinema Lisa 
Kurukulaarat
chy (5E ling) 

Luca Sorsoli Dall'idea alla realizzazione, tutto ciò che 
si può saper in poco tempo sulla Settima 
Arte. 

 51. Beatrix potter: 
visione del film 
in lingua origina-
le  (cioè inglese) 
e relativo com-
mento 

Beatrice Vol-
pi (3Bmus) 

 Cerchiamo di abituarci a guardare un film 
nella versione originale apprezzando le 
sonorità della lingua e le sfumature di si-
gnificato che si perdono inevitabilmente 
con il doppiaggio. Film non particolar-
mente impegnativo ma originale e pro-
fondo con un cast di tutto rispetto, per 
riscoprire l' importanza di un settore della 
letteratura spesso sottovalutato. 

 52. Cineforum HA-
YAO MIYAZAKI 
‘Porco rosso’ 

Paolo Ar-
chetti 

 Visione del film e dibattito  

 53. Cineforum HA-
YAO MIYAZAKI 
‘La collina dei 
papaveri’ 

Paolo Ar-
chetti 

 Visione del film e dibattito  

 54. Torneo Pallavo-
lo 

Iscrizioni da 
Yasmin in  
5 D lsu o da 
Sara Zani in 
3 D lsu 
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 55. Dibattito sul ve-
getarianismo 

Ivano 
d’Avanzo 
4Alsu 

 Incontro per discutere della dieta vegeta-
riana, osservando i suoi pro e i suoi con-
tro. Ognuno avrà la possibilità di dire la 
sua e, senza odio, criticare l’una o l’altra 
scelta. 

 56. AULEE STUDIO     

 57. Giornalino 
d’istituto  

Selene Poli, 
Sofia Bus-
sacchetti, 
Mateo Her-
nadez, Luca 
Stanga 

 Nascita, sviluppo e futuro del nostro 
giornalino d’istituto spiegato dai direttori 
responsabili 

 58. Assemblaggio 
computer 

Michele Car-
bini 1Alsu 

 

 Corso e pratica sull’assemblaggio dei 
computer  

 59. Cineforum  
‘Lion’ 

Alessia Va-
lenti  

 Visione e forum sul film Lion 

 60. La mafia a Bre-
scia  

 Fernando 
Scarlata 

Come opera la mafia nel nostro territorio. 

 61. Cineforum  
Chiamami col 
tuo nome 

Alessandra 
Perillo 
(1Bling) 

 Visione e discussione del film 

 62. Educazione 
all‘affettività 

 

Prof. Lotti, 
Carlotta Pa-
terlini 

 Corso informativo sull’affettività 
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 63. Cineforum  
Amanda Knox 

Asia Boldrini, 
Mariavittoria 
Becchetti 

 Visione e discussione del documentario 

 64. Cineforum Steve 
Jobs 

Asia Boldrini, 
Mariavittoria 
Becchetti, 
Nicole Baresi 

 Visione e discussione del documentario 

 65. Video in lingua 
sulla beat 
generation 

Filippo Fio-
retti 

 

 Visione e discussione sul movimento del-
la Beat Generation 
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