
 

CLASSE I LSU-ES  

NUCLEO 
CONCETTUALE TEMATICA 

MODULO DIDATTICO/UDA 
Titolo/Contenuti 

COMPETENZE 
All. C DM 35/20 

COSTITUZIONE 
diritto (nazionale e 

internazionale) 
legalità e solidarietà 

 

EDUCAZIONE 
ALLA LEGALITÀ E 
AL CONTRASTO 
DELLE MAFIE 

 

Giornate Tematiche 
Giornata della Memoria 27 Gennaio 
Giornata del Ricordo 10 febbraio 
Giornata della Giustizia sociale  20 Febbraio 
Giornata in memoria delle vittime della mafia 21 marzo 
Giornata in memoria vittime piazza della Loggia e del Terrorismo 

-Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di                           
solidarietà dell’azione individuale e sociale, promuovendo principi, valori e                 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie. 
-Partecipare al dibattito culturale.  
-Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                 
economici e scientifici formulare risposte personali argomentate. 

EDUCAZIONE 
ALLA 

CITTADINANZA 
ATTIVA 

 
 

Valore delle norme e della Costituzione, 
Inno e Bandiera, Emblema.   

-Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica anche                     
attraverso l’approfondimento degli elementi fondamentali del diritto che la                 
regolano., con particolare riferimento al diritto del lavoro. 
-Conoscere l’organizzazione costituzionale ed amministrativa del nostro             
Paese per rispondere ai propri doveri di cittadino ed esercitare con                     
consapevolezza i propri diritti politici a livello territoriale e nazionale. 
-Esercitare correttamente le modalità di rappresentanza, di delega, di                 
rispetto degli impegni assunti e fatti propri all’interno di diversi ambiti                     
istituzionali e sociali 

Significato simbolico delle bandiere 
Principi fondamentali della Costituzione italiana         
(Art. 1-2-3) nell’attualità e nel contesto nazionale e               
internazionale 
Regolamento d’Istituto 
Regolamento scuole francesi 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE, 

educazione 
ambientale, 

conoscenza e tutela 
del patrimonio e del 

territorio 

EDUCAZIONE 
ALLA 

SALUTE 
 

Nozioni sugli agenti patogeni ed epidemiologia 
sanitaria 

-Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio  nella società 
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico, 
psicologico, morale e sociale. Evoluzione dati epidemiologici 

AGENDA 2030 PER 
LO SVILUPPO 
SOSTENIBILE  

Gli ecosistemi e le loro alterazioni  -Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il             
principio di responsabilità.  
-Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza 
coerentemente agli obiettivi di sostenibilità sanciti a livello comunitario 
attraverso l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 

Nuove  dinamiche geopolitiche e flussi migratori 

Ambiente ed evoluzione  umana 

 
CITTADINANZA 

DIGITALE 

 
 

CITTADINANZA 
PARTECIPATIVA 

DIGITALE 
 
 
 

Identità personale e sociale, identità pubblica -Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e coerenza                   
rispetto al sistema integrato di valori che regolano la vita democratica.  
-Creare e gestire l’identità digitale, essere in grado di proteggere la propria                       
reputazione, gestire e tutelare i dati che si producono attraverso diversi                     
strumenti digitali, ambienti e servizi, rispettare i dati e le identità altrui;                       
utilizzare e condividere informazioni personali proteggendo sé stessi e gli                   
altri. 
-Conoscere le politiche sulla tutela della riservatezza applicate ai servizi                   
digitali relativamente all’uso dei dati personali. 

Legge sulla privacy  

Identità digitale e uso consapevole. 
Utilizzo di servizi digitali pubblici: registro           
elettronico, sito d’istituto e mail istituzionale 



 

CLASSE II LSU-ES   

NUCLEO 
CONCETTUALE TEMATICA 

MODULO DIDATTICO/UDA 
Titolo/Contenuti 

COMPETENZE 
All. C DM 35/20 

COSTITUZIONE, 
diritto (nazionale e 

internazionale) 
legalità e solidarietà 

 

EDUCAZIONE 
ALLA LEGALITÀ 

E AL 
CONTRASTO 

DELLE MAFIE 
 

Giornate Tematiche 
Giornata della Memoria 27 Gennaio 
Giornata del Ricordo 10 febbraio 
Giornata della Giustizia sociale 20 Febbraio 
Giornata in memoria delle vittime della mafia 21marzo 
Giornata in memoria vittime piazza della Loggia e del 
Terrorismo 

Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di                           
solidarietà dell’azione individuale e sociale, promuovendo principi, valori e                 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie. 
-Partecipare al dibattito culturale.  
-Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                 
economici e scientifici formulare risposte personali argomentate. 

 

EDUCAZIONE 
ALLA 

CITTADINANZA 
ATTIVA 

 
 

L’ordinamento e organizzazione dello Stato -Conoscere l’organizzazione costituzionale e amministrativa a livello             
nazionale e internazionale per rispondere ai propri doveri di cittadini ed                     
esercitare con consapevolezza i propri diritti politici a livello territoriale e                     
nazionale; 
-Esercitare correttamente le modalità di rappresentanza, di delega, di                 
rispetto degli impegni assunti e fatti propri all’interno di diversi ambiti                     
istituzionali e sociali.  

Territorio, Enti locali e decentramento 
amministrativo  
Costituzione e organizzazione territoriale 
anglosassone   

Costituzione e organizzazione territoriale francese  

SVILUPPO 
SOSTENIBILE, 

educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 

patrimonio e del 
territorio 

 
EDUCAZIONE 
ALLA SALUTE 

 

Malattie infettive e loro prevenzione  -Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio nella società                     
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico,                   
psicologico, morale e sociale. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                   
economici e scientifici e formulare risposte personali argomentate 

Geografia e dinamica della popolazione 
Nuove e vecchie epidemie  
Concetto di salute: aspetti medici e sociali 

AGENDA 2030 PER 
LO SVILUPPO 
SOSTENIBILE  

Profilo storico dell’istruzione in Italia  Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza 
coerentemente agli obiettivi di sostenibilità sanciti a livello comunitario 
attraverso l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 

Sistema istruzione anglosassone 
Sistema istruzione francese 

FORMAZIONE IN 
MATERIA DI 

PROTEZIONE 
CIVILE 

Formazione Sicurezza 
Formazione Sicurezza D.lgs 81/08 
 

Adottare i comportamenti più adeguati per la tutela della sicurezza propria,                     
degli altri e dell’ambiente in cui si vive, in condizioni ordinarie e                       
straordinarie di pericolo, curando l’acquisizione di elementi formativi di                 
base in materia di primo intervento e protezione civile. 

CITTADINANZA 
DIGITALE 

CITTADINANZA 
PARTECIPATIVA 

DIGITALE 

Privacy, sicurezza e organi di controllo (polizia             
postale) 

-Creare e gestire l’identità digitale, essere in grado di proteggere la propria                       
reputazione, gestire e tutelare i dati che si producono attraverso diversi                     
strumenti digitali, ambienti e servizi, rispettare i dati e le identità altrui;                       
utilizzare e condividere informazioni personali proteggendo sé stessi e gli                   
altri. 



- Acquisire consapevolezza ed evitare rischi per la salute e minacce al                       
proprio benessere fisico e psicologico 
-Essere in grado di proteggere sé e gli altri da eventuali pericoli in ambienti                           
digitali; essere consapevoli dell’influenza delle tecnologie digitali sul               
benessere psicofisico.   

CLASSE III LSU-ES 

NUCLEO 
CONCETTUALE TEMATICA 

MODULO DIDATTICO/UDA 
Titolo/Contenuti 

COMPETENZE 
All. C DM 35/20 

COSTITUZIONE, 
diritto (nazionale e 

internazionale) 
legalità e solidarietà 

 

EDUCAZIONE 
ALLA LEGALITÀ 

E AL 
CONTRASTO 

DELLE MAFIE 
 

Giornate Tematiche 
Giornata della Memoria 27 Gennaio 
Giornata del Ricordo 10 febbraio 
Giornata della Giustizia sociale  20 Febbraio 
Giornata memoria delle vittime della mafia 21 marzo 
Giornata in memoria vittime piazza della Loggia e del 
Terrorismo 

 
-Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di                           
solidarietà dell’azione individuale e sociale, promuovendo principi, valori e                 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie. 
-Partecipare al dibattito culturale.  
-Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                 
economici e scientifici formulare risposte personali argomentate. 

 
 
 

EDUCAZIONE 
ALLA 

CITTADINANZA 
ATTIVA 

La Famiglia: dal diritto medievale al diritto di 
famiglia del 1975   

- Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica,                     
attraverso l’approfondimento degli elementi fondamentali del diritto, dei               
nuclei sociali e delle istituzioni politiche e religiose che la regolano.  
- Partecipare al dibattito culturale. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                   
anche sotto l’aspetto diacronico, e formulare risposte personali               
argomentate. 

Storia dell’infanzia   
Politica, religione e comunità (vita monastica 
femminile, istituzioni religiose) 

Democrazia nel mondo antico. Assiologia. Valori 
della città e cittadino 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE, 

educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 

patrimonio e del 
territorio 

 
 

EDUCAZIONE 
ALLA SALUTE 

 
 

Socializzazione: Sé e sé sociale (interazionismo 
simbolico) 

-Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio nella società                     
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico,                   
psicologico, morale e sociale. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                   
economici e scientifici e formulare risposte personali argomentate 

Semiotica e comunicazione visiva 
Stili di vita e prevenzione delle dipendenze 
 

AGENDA 2030 PER 
LO SVILUPPO 
SOSTENIBILE 

 

Tutela dell’ambiente   -Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il             
principio di responsabilità e valorizzare il patrimonio culturale e dei beni                     
pubblici comuni 
-Adottare comportamenti adeguati per la tutela della sicurezza propria,                 
degli altri e dell’ambiente in cui si vive, in condizioni ordinarie e                       
straordinarie di pericolo. 

Rapporto uomo /natura  nell’arte 
Rapporto uomo /natura nella letteratura 
 

FORMAZIONE IN 
MATERIA DI 

Sicurezza 
Formazione Sicurezza Generale D.lgs 81/08 

-Adottare i comportamenti più adeguati per la tutela della sicurezza                   
propria, degli altri e dell’ambiente in cui si vive, in condizioni ordinarie e                         



 

PROTEZIONE 
CIVILE 

 straordinarie di pericolo, curando l’acquisizione di elementi formativi di                 
base in materia di primo intervento e protezione civile. 

CITTADINANZA 
DIGITALE 

CITTADINANZA 
PARTECIPATIVA 

DIGITALE 
 
 
 

Servizi digitale: Smart card, PEC, conti correnti e               
borsa telematica 

-Creare e gestire l’identità digitale, essere in grado di proteggere la propria                       
reputazione, gestire e tutelare i dati che si producono attraverso diversi                     
strumenti digitali, ambienti e servizi, rispettare i dati e le identità altrui;                       
utilizzare e condividere informazioni personali proteggendo sé stessi e gli                   
altri. 
-Rispettare e valorizzare il patrimonio culturale e dei beni pubblici comuni 

Potenzialità e limiti della formazione culturale in             
rete 

Musei e beni culturali virtuali  

CLASSE IV LSU-ES   
NUCLEO 

CONCETTUALE TEMATICA 
MODULO DIDATTICO/UDA 

Titolo/Contenuti 
COMPETENZE 

    All. C DM 35/20 

COSTITUZIONE, 
diritto (nazionale e 

internazionale) 
legalità e solidarietà 

 

EDUCAZIONE 
ALLA LEGALITÀ 

E AL 
CONTRASTO 

DELLE MAFIE 
 

Giornate Tematiche 
Giornata della Memoria 27 Gennaio 
Giornata del Ricordo 10 febbraio 
Giornata della Giustizia sociale 20 Febbraio 
Giornata in memoria delle vittime della mafia 21 marzo 
Giornata in memoria vittime piazza della Loggia e del Terrorismo 

-Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di 
solidarietà dell’azione individuale e sociale, promuovendo principi, valori e 
abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie. 
-Partecipare al dibattito culturale.  
-Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali, 
economici e scientifici formulare risposte personali argomentate. 

EDUCAZIONE 
ALLA 

CITTADINANZA 
ATTIVA 

 
 

Diritto del lavoro, flessibilità e mobilità (volontario, 
Ong, ecc.) 

-Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica anche 
attraverso l’approfondimento degli elementi fondamentali del diritto che 
la regolano, con particolare riferimento al diritto del lavoro. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali, 
economici e scientifici e formulare risposte personali argomentate 
-Esercitare correttamente le modalità di rappresentanza, di delega, di 
rispetto degli impegni assunti e fatti propri all’interno di diversi ambiti 
istituzionali e sociali. 
 

Doveri tributari 

Il ruolo centrale dello stato e rivoluzioni istituzionali  
Dichiarazione dei diritti dell'uomo e del cittadino 

Diritti e tutela delle donne nel mondo del lavoro 

Donna, famiglia, religione 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE, 

educazione 
ambientale, 

conoscenza e tutela del 
patrimonio e del 

territorio 

EDUCAZIONE 
ALLA SALUTE 

 
 

Pianificazione familiare, l'informazione, l’educazione,       
l’integrazione 

-Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio nella società                     
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere fisico,                   
psicologico, morale e sociale. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, sociali,                   
economici e scientifici e formulare risposte personali argomentate 
-Partecipare al dibattito culturale  

La famiglia in occidente   
Sfruttamento minorile 
 

AGENDA 2030 
PER LO 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE 

 

Il formarsi dei concetti di sovranità, centralizzazione,             
cittadinanza. Territorio. Nazione 

Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il             
principio di responsabilità 
-Rispettare e valorizzare il patrimonio culturale e dei beni pubblici                   
comuni Calamità naturali e patrimonio artistico 



 

 
- Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza                       
coerentemente agli obiettivi di sostenibilità sanciti a livello comunitario                 
attraverso l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 

CITTADINANZA 
DIGITALE 

 
CITTADINANZA 
PARTECIPATIVA 

DIGITALE 
 
 

Servizi telematici: dichiarazioni dei redditi e ISEE             
(modello 730) 

-Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e                 
coerenza e rispetto al sistema integrato di valori che regolano la vita                       
democratica. 
- Essere in grado di proteggere sé e gli altri da eventuali pericoli in                           
ambienti digitali; essere consapevoli dell’influenza delle tecnologie digitali               
sul benessere psicofisico.  

Rischi della rete (sexting, body shaming, ecc.) 

CLASSE V LSU-ES 

NUCLEO 
CONCETTUALE TEMATICA 

MODULO DIDATTICO/UDA 
Titolo/Contenuti 

COMPETENZE 
All. C DM 35/20 

COSTITUZIONE, 
diritto (nazionale e 

internazionale) 
legalità e solidarietà 

 

EDUCAZIONE 
ALLA LEGALITÀ 

E AL 
CONTRASTO 

DELLE MAFIE 
 

Giornate Tematiche 
Giornata della Memoria 27 Gennaio 
Giornata del Ricordo 10 febbraio 
Giornata della Giustizia sociale 20 Febbraio 
Giornata in memoria delle vittime della mafia 21 marzo 
Giornata in memoria vittime piazza della Loggia e del Terrorismo 

-Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il principio di legalità e di 
solidarietà dell’azione individuale e sociale, promuovendo principi, 
valori e abiti di contrasto alla criminalità organizzata e alle mafie. 
-Partecipare al dibattito culturale.  
-Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici, 
sociali, economici e scientifici formulare risposte personali 
argomentate. 

EDUCAZIONE 
ALLA 

CITTADINANZA 
ATTIVA 

 
 

Il cittadino e le Istituzioni locali, nazionali ed 
internazionali. L’Unione Europea 

-Essere consapevoli del valore e delle regole della vita democratica                   
anche attraverso l’approfondimento degli elementi fondamentali del             
diritto che la regolano, con particolare riferimento al diritto della                   
persona.  
-Conoscere i valori che ispirano gli ordinamenti comunitari e                 
internazionali, nonché i loro compiti e funzioni essenziali 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici,                 
sociali, economici e scientifici e formulare risposte personali               
argomentate 

Organismi comunitari /internazionali e Unione europea 

I diritti umani: Carceri, torture, rieducazione  

Dichiarazione universale dei diritti umani 
Etica, diritto e giustizia 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE, 

educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 

patrimonio e del 
territorio 

 
EDUCAZIONE 
ALLA SALUTE 

 
 

Disagio psichico e creatività  Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio nella società                     
contemporanea e comportarsi in modo da promuovere il benessere                 
fisico, psicologico, morale e sociale. 
- Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici,                 
sociali, economici e scientifici e formulare risposte personali               
argomentate 
- Partecipare al dibattito culturale 

Storia dei disturbi e delle paure alimentari  

 



 
  

AGENDA 2030 PER 
LO SVILUPPO 
SOSTENIBILE 

 

PROGETTO. CONOSCERE L’ALTRO  (Donne e Islam)   - Cogliere la complessità dei problemi esistenziali, morali, politici,                 
sociali, e formulare risposte personali argomentate. 
- Partecipare al dibattito culturale 
- Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza                       
coerentemente agli obiettivi di sostenibilità sanciti a livello comunitario                 
attraverso l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 
Rispettare l’ambiente, curarlo, conservarlo, migliorarlo, assumendo il               

principio di responsabilità 

Uguaglianza di genere: Femminicidio e mutilazioni 
genitali 

Genocidio e stupri di guerra  
Diritto internazionale e Convenzione di Ginevra  
Sviluppo sostenibile: economia, politica e comportamenti 
sociali 
Riqualificazione energetica e tutela dell’ambiente.  

CITTADINANZA 
DIGITALE 

 
CITTADINANZA 
PARTECIPATIVA 

DIGITALE 
 
 
 

Fake news: fonti e informazione  -Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e                 
coerenza rispetto al sistema integrato di valori che regolano la vita                     
democratica 
-Analizzare, confrontare e valutare criticamente la credibilità e               
l’affidabilità delle fonti di dati, informazioni e contenuti digitali. 

Cassetto fiscale e rapporti con lo Stato 
Tecnologie informatiche e nuove disparità sociali e             
culturali. 

 



 


