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Rete dell’Ambito territoriale n. 6 - Brescia, Hinterland e Valle Trompia 

Piano d’ambito per la formazione dei docenti 2016-2019 
 Piano operativo 2018/19 

 
Azione formativa n. 4:   

“I conflitti e la relazione educativa nel contesto scolastico” 
 
 

Le iscrizioni dei docenti a T.I. si effettuano esclusivamente su piattaforma 
SOFIA (http://www.miur.gov.it/web/guest/-/s-o-f-i-a-),                                        

ove il codice generale del corso è: 30390   
Le iscrizioni si chiudono in piattaforma l’11 maggio per la 1^ edizione                   

e il 31 maggio per la 2^, la 3^ e la 4^ edizione                                                                                                              
 

I docenti a T.D. possono iscriversi mediante mail a 
formazione@liceogambara.edu.it                                                                      

(l’iscrizione è subordinata alla effettiva disponibilità di posti) 
 
 
 
 
 
 
 

NOTA ORGANIZZATIVA 
 
Il corso è articolato in sei giornate di quattro ore ciascuna (lezioni e lavori di 
gruppo); prevede, fra maggio e ottobre, fino a quattro edizioni: le edizioni 1 e 3 
sono riservate ai docenti della scuola secondaria di I grado, mentre le edizioni 2 
e 4 sono riservate ai docenti della scuola secondaria di II grado 
 

Tutte le attività si svolgeranno, salvo diverso avviso, presso il Laboratorio 
linguistico o l’Aula magna del Liceo Statale “Veronica Gambara”. 
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CONTENUTI DEL CORSO  
Dott.ssa Marzia Sellini, Psicologa e psicoterapeuta, libera professionista 
 
1^ giornata 
 
Inquadramento del contesto storico e culturale della scuola di oggi 
L’identità prodotto dell’interazione 
I conflitti     
Insegnare ed apprendere negoziando saperi  
 
2^ giornata 
 
Come le persone progettano ciò che fanno  
Volontà e cambiamento  
Atti comunicativi  
Emozioni e resistenza al cambiamento  
 
3^ giornata 
 
Relazione e autocambiamento  
Empatia    
Dissociazione e autosservazione  
Autostima 
 
4^ giornata 
 
Provocazioni 
Capacità di autoregolarsi e stili di attribuzione causale    
Tecniche per aggredire lo "star male a scuola"    
 
5^ giornata 
 
Prevenire destini avversi  
Profezie che si autoadempiono 
 
6^ giornata 
 
Mediazione creativa  
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CALENDARIO DELLE EDIZIONI DEL CORSO 
 

Edizione Destinatari Date Orario 

1^ EDIZIONE: 
Cod. SOFIA 43978 

Docenti di scuole 
secondarie di                  

I grado 

lunedì 13 maggio  Ore 14.30-18.30 
giovedì 16 maggio Ore 14.30-18.30 
giovedì 23 maggio Ore 14.30-18.30 
venerdì 24 maggio Ore 14.30-18.30 
giovedì 30 maggio Ore 14.30-18.30 
venerdì 31 maggio Ore 14.30-18.30 

2^ EDIZIONE: 
Cod. SOFIA 43979 

Docenti di scuole 
secondarie di                

II grado 

mercoledì 11 settembre  Ore 14.30-18.30 
mercoledì 18 settembre Ore 14.30-18.30 
mercoledì 25 settembre Ore 14.30-18.30 
mercoledì 2 ottobre Ore 14.30-18.30 
mercoledì 9 ottobre Ore 14.30-18.30 
mercoledì 16 ottobre Ore 14.30-18.30 

 
3^ EDIZIONE: 

Cod. SOFIA 43980 

 
Docenti di scuole 

secondarie di                 
I grado 

giovedì 12 settembre  Ore 14.30-18.30 
giovedì 19 settembre Ore 14.30-18.30 
giovedì 26 settembre Ore 14.30-18.30 
giovedì 3 ottobre Ore 14.30-18.30 
giovedì 10 ottobre Ore 14.30-18.30 
giovedì 17 ottobre Ore 14.30-18.30 

 
4^ EDIZIONE: 

Cod. SOFIA 43981 

 
Docenti di scuole 

secondarie di                
II grado 

venerdì 13 settembre Ore 14.30-18.30 
venerdì 20 settembre Ore 14.30-18.30 
venerdì 27 settembre Ore 14.30-18.30 
venerdì 4 ottobre Ore 14.30-18.30 
venerdì 11 ottobre Ore 14.30-18.30 
venerdì 18 ottobre Ore 14.30-18.30 

 
 
 
 
            Il direttore del corso 
          (prof. Giovanni Spinelli) 
       Firma autografa sostituita con indicazione a stampa del nominativo  
        del soggetto responsabile ai sensi del D.Lgs. n. 39/1993, art. 3 c. 2 
 
 
 

 


